רשאי להיות מגשר בתחום המשפחה אדם שעונה על הקריטריונים הבאים:
· סיום קורס הכשרה בענייני משפחה של 60 שעות לפחות או קורס הכשרה כללית של 40 שעות לפחות ובנוסף קורס השלמה בענייני משפחה 20 שעות לפחות.

· בעל תואר מוסמך לפחות בפסיכולוגיה/עבודה סוציאלית/ייעוץ חינוכי.
· בעל 5 שנות נסיון בתחום לימודיו או שהינו רשום בפנקס לשכת עורכי הדין בישראל ועסק בעריכת דין במשך 5 שנים לפחות.
